
รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง ครั้งท่ี 1/2466 

วันที่ 8 มีนาคม 2566 
ณ ห้องประชุมควนตำหนักจันทน์ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอกันตัง จังหวัดตรัง 

ผู้มาประชุม 

ที ่ ชื่อ สกุล ตำแหน่ง 
1. นายชำนาญ กานต์นภัทร ปลัดอำเภอหัวหน้ากลุ่มบริหารงานปกครอง 
2. พ.ต.ท.นพดล รุจิวีราพร ผู้กำกับการสถานีตำรวจภูธรกันตัง (แทน) 
3. นายปรีชา ถิ่นนัยธร ผู้อำนวยการโรงพยาบาลกันตัง (แทน) 
4. นางสาวนิพัทธา รองเดช พัฒนาการอำเภอกันตัง 
5. นายสาคร เทือกทักษ์ ประธานชมรมนายกองค์การบริหารส่วนตําบล อําเภอกันตัง 

(แทน) 
6. นายผจง สงคราม ผู้อำนวยการโรงเรียนจุ๋งฮัวโซะซียว 
7. นายชารัตน์ มณีศรี ประธานชมรมผู้สูงอายุ อําเภอกันตัง 
8. นายศรัทธาเทพ กาหยี ผู้ทรงคุณวุฒิ 
9. นายประนอม รักจริง ปราชญ์ชุมชน 

10. นางดุษณี แก้วพิทักษ์ จิตอาสา 
11. นายพิชิต เกษสิริ นักสื่อสารมวลชน 
12. นายสุพจน์ ลื่อเท่ง สาธารณสุขอำเภอกันตัง 

ผู้ไม่มาประชุม 
1. นายอำเภอกันตัง 
2. นายกเทศมนตรีเมืองกันตัง 
3. สมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัดตรัง อำเภอกันตัง เขต 1 
4. ประธานชมรมกํานันผู้ใหญ่บ้าน อําเภอกันตัง 
5. นายกสมาคมผู้ประกอบการประมง อําเภอกันตัง 
6. กรรมการผู้จัดการบริษัท กันตังพาราวู้ด จํากัด 
7. ผู้จัดการธนาคารเกษตรและสหกรณ์การเกษตร สาขากันตัง 
8. ประธานชมรมผู้นําศาสนาอิสลาม อำเภอกันตัง 
9. ประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสุข อําเภอกันตัง 

 

 

 



ผู้เข้าร่วมการประชุม 
ที ่ ชื่อ สกุล ตำแหน่ง 
1. นางบุญญาพี กายเพ็ชร รักษาการเกษตรอำเภอกันตัง 
2. นางสาววิยดา คุรุปัญญา ท้องถิ่นอำเภอกันตัง 
3. นายทรงวุฒิ ท่าจีน นักวิชาการสาธารณสุข 
4. นางสาวมาลีรัตน์ เสาร์เพ็ชร์ นักวิชาการสาธารณสุข 
5. นางสาวยามีและ ใมหมาด นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
6. ดร.ธนิษฐา ดิษสุวรรณ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ สคร.12 
7. นางสาวชญานิศ ปานรงค์ นักวิชาการสาธารณสุข อบต.บ่อน้ำร้อน 
8. นายประกาษิต อินสุวรรณ นักวิเคราะห์นโยบายและแผน อบต.บางหมาก 
9. นายสมพร กาญจนวนิชกุล ปศุสัตว์อำเภอกันตัง 

10. นายนฤพงศ์ ระเบียบดี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
11. นางสาวสินีนารถ โรจนรัตน์ นักวิชาการคอมพิวเตอร์ 
12. นางหนึ่งหทัย สกุลส่องบุญศริ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

เริ่มประชุมเวลา 09.30 น. 

  รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ .) อำเภอกันตัง โดยมี 
นายจักรพงษ์ รัชนีกุล นายอำเภอกันตัง มอบหมายให้นายชำนาญ กานต์นภัทร ปลัดอำเภอหัวหน้ากลุ่มบริหาร 
งานปกครอง เข้าประชุมแทนและกล่าวเปิดประชุมละดำเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 

ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องท่ีประธานแจ้งท่ีประชุมทราบ 
  การดำเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ ต้องดำเนินการให้สอดคล้องกับการดำเนินการ
พัฒนาประเทศ และดำเนินการโดยการโดยอาศัยความร่วมมือของภาคีเครือข่ าย เพื่อให้มีการดำเนินการตาม
เป้าหมายที่วางไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว 

  ที ่ประชุมมีมติฯ ร ับรองรายงานประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีว ิตระดับอำเภอ  
อำเภอกันตัง จังหวัดตรัง ครั้งที่ 2/2465 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่แล้ว 
  ไม่มี 

 
 
 
 



 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเสนอเพื่อทราบ 
  4.1 ข้อมูลทั่วไปอำเภอกันตัง 
  นายนฤพงศ์ ระเบียบดี นักว ิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ชี ้แจงเกี ่ยวกับข้อมูลทั ่วไป 
ของอำเภอกันตัง ดังนี้ 

 
  พีระมิดประชากรของอำเภอกันตังแสดงให้ให้จำนวนประชากรของอำเภอกันตังทั ้งหมด  
70,215 คน บางเป็นเพศหญิง 35,761 คน เพศชาย 34,454 คน 
  สถิติชีพ อัตราเกิด - อัตราตาย 

 
  สาเหตุการตายด้วยโรคมะเร็ง 

 



  10 อันดับผู้ป่วยนอก 

 
  อัตราป่วยของโรคทางระบาดวิทยา ย้อนหลัง 4 ปี 

 

  อัตราอุบัติการณ์ โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 

 



  ปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่อำเภอกันตัง ปี 2565 

ที ่ งาน/ กิจกรรม/ ตัวชี้วัด 
ปัญหา 

จำนวน อัตรา/แสนประชากร 

สาเหตุการตาย (อัตราตายต่อแสนประชากร) ปี 2565 

1 โรคมะเร็ง 64 91.14 

2 โรคหัวใจและหลอดเลือด 48 68.35 

3 โรคหลอดเลือดสมอง 30 42.72 

การเจ็บป่วยด้วยโรคติดต่อทางระบาดวิทยา  (อัตราป่วยต่อแสนประชากร) ปี 2565 

1 อุจจาระร่วง 430 494.61 

2 ปอดบวม 105 120.66 

3 มือ เท้า ปาก 31 35.62 

การเจ็บป่วยด้วยโรคไม่ติดต่อ (อัตราอุบัติการณ์ต่อแสนประชากร) ปี 2565 

1 โรคความดันโลหิตสูง 1,446 2,059.30 

2 โรคเบาหวาน 650 925.69 

3 โรคหลอดเลือดสมอง 64 91.14 

4 โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง 26 37.03 

  ข้อมูลเกี่ยวกับงานอนามัยแม่และเด็ก 

 



  ผู้สูงอายุป่วยด้วยโรคความดันโลหิต เบาหวาน 

 
จำนวน
ผู้ป่วย
ทั้งหมด 

จำนวน
ผู้สูงอายุ

ป่วย 
ร้อยละ 

จำนวน
ผู้สูงอายุป่วย 
ที่ควบคุมได้ 

ร้อยละ 
จำนวน

ผู้ป่วยราย
ใหม่ 

เบาหวาน 4,296 2,474 57.58 459 18.55 89 

ความดันโลหิตสูง 9,819 6,365 64.82 1,582 24.85 218 

  อำเภอผ่านเกณฑ์การประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ 

อำเภอกันตัง มีการแต่งตั ้งคำสั ่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีว ิตระดับอำเภอ จำนวน  
1 คณะทำงาน และมีการประชุมคณะทำงานเพื่อคัดเลือกประเด็นสำคัญตามบริบทของพื้นที่เกี่ยวกับการพัฒนา
คุณภาพชีวิต เพื่อวางแผนการพัฒนาจำนวน 2 ประเด็น ประกอบด้วย 
     1. ประเด็นผู้สูงอายุ 
     2. ประเด็นความปลอดภัยในชีวิต 
  รวมถึง มีการกำหนดเป้าหมายการดูแลกลุ ่มเปราะบางตามบริบทของพื ้นที ่ประกอบด้วย 
กลุ่มผู้สูงอายุติดเตียง กลุ่มผู้พิการและผู้ยากไร้   
               ทั้งนี้ คณะทำงาน พชอ. อำเภอกันตัง  ได้ประเมินตนเองในปี 2565 ตามแบบการประเมิน 
UCCARE ได้ระดับ 4 

  การถ่ายโอนภารกิจ 
  ปีงบประมาณ 2567 จะมีการถ่ายโอนภารกิจโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลไปยังองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดจำนวน 7 รพ.สต. ดังนี้ 

1. รพ.สต.ควนธานี 5. รพ.สต.เกาะลิบง 

2. รพ.สต.วังวน 6. รพ.สต.บ้านเกาะลิบง 

3. รพ.สต.คลองชีล้อม 7. รพ.สต.บ้านเกาะเคี่ยม 

4. รพ.สต.บ้านเกาะมุด ์  

  4.2 ผลการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
 นายนฤพงศ์ ระเบียบดี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ แจ้งเกี่ยวกับผลการดำเนินงานพัฒนา

คุณภาพชีวิตระดับอำเภอ ในปี 2565 ดังนี้ 
มิติด้านสุขภาพและคุณภาพชีวิต 

  1. โครงการจัดตั้งชมรมผู้สูงอายุครบทุกตำบล 
  2. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายในผู้สูงอายุ 



  3. โครงการ long term care 
  4. โครงการการดำเนินการการจัดการขยะ 
  5. โครงการการดำเนินงานอาหารปลอดภัย 
  มิติด้านความมั่นคงและความปลอดภัย 

6. โครงการ Smart Safety Zone 
7. โครงการจัดตั้งหน่วยกู้ชีพ EMS 
8. โครงการ 1 ตำบล 1 ถนนปลอดภัย 
นายชารัตน์ มณีศรี ประธานชมรมผู้สูงอายุ อำเภอกันตัง แจ้งว่าอำเภอกันตังมีการจัดตั้งชมรม

ผู้สูงอายุอยู่แล้วทั้งสิ้น 21 ชมรม แต่แค่มีการประชุมกับหน่วยงานสาธารณสุขเท่านั้น มีการดำเนินการจริงไม่ถึง 
10 ชมรมที่มีการประชุมและติดตามการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง โดยได้แนะนำให้ทุกชมรมมีการจัดประชุมอย่าง
ต่อเนื่องและเชิญวิทยากรจากหน่วยงานต่างๆเพ่ือให้ความรู้และจัดกิจกรรมต่างๆร่วมกัน ทั้งนี้ชมรมผู้สูงอายุที่มีการ
ดำเนินการอยู่อย่างต่อเนื่อง คือ ชมรมผู้สูงอายุตำบลควนธานี,บางหมาก,คลองชีล้อม,วังวน,โรงพยาบาลกันตัง,
เทศบาลเมืองกันตัง,บ่อน้ำร้อน,บางสัก 

นายปรีชา กานต์นภัทร ปลัดอำเภอหัวหน้ากลุ่มบริหารงานปกครอง ประธานฯ เสนอฝากให้
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลทุกแห่ง เชิญนายชารัตน์ มณีศรี ประธานชมรมผู้สูงอายุ อำเภอกันตัง เข้าร่วมการ
ประชุมร่วมกับชมรมผู ้ส ูงอายุของแต่ละพื ้นที ่เพื ่อชี ้แจงแนวทางการดำเนินการให้ต่อเนื ่องจากแนวทาง 
การดำเนินงานของจังหวัด เพ่ือนำมาประยุกต์และปฏิบัติให้สอดคล้องกันโดยอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 

นายสุพจน์ ลื ่อเท่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รักษาราชการแทนสาธารณสุขอำเภอ
กันตัง แจ้งเกี่ยวกับจุดมุ่งเน้น การดำเนินงาน Long Term care ร่วมกับท้องถิ่น โดยจะมีการจัดอบรมผู้ดูแล 
ให้ครบทุกพื้นที่ทำงานร่วมกับเทศบาลตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบลทุกแห่ง เพื่อดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุ  
ติดบ้าน ติดเตียง ได้อย่างทั่วถึง 

ดร.ธนิษฐา ดิษสุวรรณ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ สคร.12 แจ้งการดำเนินงาน
เกี่ยวกับคุณภาพชีวิตนั้นมีหลายมิติ โดยหากเลือกมาที่กลุ่มผู้สูงอายุ อยากให้มีการเจาะกลุ่มลงไปว่าเป็นกลุ่มใด 
เนื ่องจากผู ้สูงอายุแต่ละกลุ ่มก็จะมีการดำเนินการที ่ต่างกัน โดยอาจแบ่งตามกลุ ่มอายุ เช่น 60 – 70 ปี ,  
71 – 80 ปี และ 80 ปีขึ้นไป โดยอาจดูจากเกณฑ์คะแนน ADL ในแต่ละพื้นที่ เนื่องจากบริบทพื้นที่ต่างกัน  
การดูแลก็ต่างกันเช่นเดียวกัน และเมื่อทราบปัญหาแล้วก็จะสามารถบ่งชี้ปัญหาของแต่ละตำบลได้ แล้วจึงนำมา
กำหนดเป้าหมายและหาแนวทางการจัดกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่างๆเพื่อจัดการปัญหาทั้งต้นน้ ำ 
กลางน้ำ และปลายน้ำได้ 

นางหนึ่งหทัย สกุลส่องบุญศิริ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
บ้านมดตะนอย แจ้งเรื่องการเตรียมรองรับสังคมผู้สูงอายุของจังหวัดตรัง อำเภอกันตังมีตำบลนำร่อง 2 ตำบลคือ 
ตำบลกันตังใต้ และ ตำบลเกาะลิบง ทั้งนี้พ้ืนที่ของ รพ.สต. ได้ดำเนินการจัดทำโครงการ small area เกาะลิบง ไป
แล้วจำนวน 3 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 3 , 6 , 8  โดยในปีงบประมาณ 2566 จะมีการดำเนินการในพื้นที่ตำบลเกาะลิ
บงให้ครบทั้ง 8 ตำบลโดยเริ่มจากการจัดตั้งคณะกรรมการและเชิญผู้เกี่ยวข้องเข้าร่วมการจัดทำธรรมนูญร่วมกัน 



นางบุญญาพี กายเพ็ชร รักษาการเกษตรอำเภอกันตัง มีโครงการเกี่ยวกับเกษตรผู้สูงวัย ส่งเสริม
การรวมกลุ่มการสร้างรายได้ เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตในครัวเรือนของเครือข่ายผู้สูงอายุ 

นายชารัตน์ มณีศรี ประธานชมรมผู ้ส ูงอายุ อำเภอกันตัง  แจ้งเกี ่ยวกับการจัดกิจจกรรม 
การแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุ จังหวัดตรัง ระหว่างวันที่ 25 – 31 มีนาคม 2566 ณ สนามกีฬาจังหวัดตรัง โดย
งบประมาณการจัดกิจกรรมมาจากองค์การบริหารส่วนจังหวัดตรัง 

4.3 โครงการ 1 อำเภอ 1 กลุ่มเกษตรสูงวัย 
นางบุญญาพี กายเพ็ชร ร ักษาการเกษตรอำเภอกันตัง แจ้งเกี ่ยวกับโครงการ 1 อำเภอ  

1 กลุ่มเกษตรสูงวัย ด้วยกรมส่งเสริมการเกษตรให้ความสำคัญในเรื ่องการส่งเสริมและพัฒนาทักษะด้าน 
เคหกิจเกษตรในครัวเรือนเกษตรสูงวันเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและเตรียมความพร้อมในการเข้าสู่สังคมเกษตรสูงวัย
และเพิ่มขีดความสามารถของเกษตรสูงวัยในการประกอบอาชีพเพื่อสร้างรายได้ เพื่อพัฒนาอาชีพทางการเกษตร  
เกษตรสูงวัยมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ ้นและสามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งได้มีกลุ่มเกษตรสูงวัย  
ที่ต้องการเข้าร่วมกิจกรรม คือ หมู่ที่ 1 ตำบลบางเป้า จำนวน 10 ราย 

5.4 การขับเคลื่อนโครงการสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุก เพื่อลดภาวะคลอดก่อนกำหนด 
นางสาววิยดา คุรุปัญญา ท้องถิ่นอำเภอกันตัง แจ้งเกี่ยวกับ การขับเคลื่อนโครงการสร้างเสริม

สุขภาพเชิงร ุก เพื ่อลดภาวะคลอดก่อนกำหนด มีที ่มาจากคณะแพทยศาสตร์ ศิร ิราชพยาบาล ในฐานะ
คณะกรรมการอำนวยการโครงการเครือข่ายสุขภาพมารดาและทารกเพื่อครอบครัวไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร ได้ดำเนินโครงการ “สร้างเสริมสุขภาพเชิงรุก เพื่อลดภาวะ
คลอดก่อนกำหนด” โดยมีเป้าหมาย ดังนี้ 

1. ลดอัตราการคลอดก่อนกำหนดในปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ร้อยละ 50 จากอัตราการคลอด
ก่อนกำหนดใน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

2. ลดอัตราการคลอดก่อนกำหนดในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ร้อยละ 50 จากอัตราการคลอด
ก่อนกำหนดใน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

แนวทางการดำเนินการ ระดับอำเภอ 
1. แต่งตั้งคณะกรรมการโครงการสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุก เพื่อลดภาวะคลอดก่อนกำหนด  

ระดับอำเภอ 
2. จัดประชุมคณะกรรมการ พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
3. จัดให้มีการบูรณาการระบบการบริการสาธารณสุข 
4. จัดให้มีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ โดยอาศัย 7 ภาคีเครือข่าย 

 

 

 



 

  แนวทางการดำเนินการ ระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
1. แต่งตั้งคณะกรรมการ ระดับองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
2. จัดประชุมคณะกรรมการ ระดับองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
3. เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางต่าง ๆ 
4. จัดตั้งกลุ่มไลน์เพ่ือบูรณาการความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย 
5. สำรวจและจัดทำเบียนข้อมูลหญิงตั้งครรภ์ในพ้ืนที่ 
6. ให้ความช่วยเหลือหญิงตั้งครรภ์ที่มีฐานะยากจนหรือยากไร้ ตามอำนาจหน้าที่ตามกฎหมาย 
นายปรีชา ถิ ่นนัยธร นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ในส่วนของกระทรวงสาธารณสุข  

ดูแลในส่วนของการส่งเสริมป้องกันและการดูแลรักษา ข้อมูลจากปีงบประมาณ 2565 อำเภอกันตังมีอยู่ทั้งหมด 
10 ราย ที่คลอดก่อนกำหนดโดยเกิดจากเงื่อนไขที่แตกต่างกัน ข้อมูลตั้งแต่เดือนตุลาคม 2565 – กุมภาพันธ์ 
2566 มีจำนวนทั้งสิ้น 4 ราย สาธารณสุขยินดีที่จะร่วมกันส่งเสริมป้องกันร่วมกันภายในเครือข่ายเพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายต่อไป 

นางสาวนิพัทธา รองเดช พัฒนาการอำเภอกันตัง แจ้งเกี่ยวกับการดำเนินการต่างๆที่จะเกิดขึ้นใน
ปีงบประมาณ 2566 โดยอยู่ในขั้นตอนของการตรวจสอบข้อมูลให้ถูกต้องเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยจะมี
การดำเนินการงานภายในสิ้นเดือนมีนาคม 2566 นี้ ทั้งนี้ในปีงบประมาณ 2566 ทางพัฒนาการของอำเภอกันตัง



ได้มีการส่งเสริมการออมในกลุ่มผู้สูงอายุโดยเจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชนคนละ 1 กลุ่ม เพื่อให้มีการออมเพ่ิมข้ึน จากเดิม
ในปรงบประมาณ 2565 มีการออมอยู่ 9 กลุ่ม ในปีงบประมาณ 2566 ส่งเสริมเพ่ิมอีก 6 กลุ่มจะได้รวมเป็น 15 
กลุ่ม 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องเสนอเพื่อพิจารณา 
  5.1 แผนงานโครงการ เป้าหมายและแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอกันตัง  
ปี พ.ศ. 2566 
  นายนฤพงศ์ ระเบียบดี นักวิชาการสาธารณสุขอำเภอกันตัง นำเสนอในส่วนของ แผนงานโครงการ 
เป้าหมายและแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอกันตัง ปี พ.ศ. 2566 โดยในปีงบประมาณ 2565  
มีการขับเคลื่อนในส่วนของผู้สูงอายุและยังดำเนินการต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน รวมถึงการดำเนินงานในด้านของ
ความมั่นคงของประชาชนในพื้นท่ีอีกด้วย 
  พ.ต.ท.นพดล รุจิวีราพร ผู้แทน ผู้กำกับการสถานีตำรวจภูธรกันตัง นำเสนอในส่วนของโครงการ
การลดอุบัติเหตุบนท้องถนน เนื ่องจากในปี 2565 อำเภอกันตังเกิดอุบ ัต ิเหตุจำนวนทั ้งหมด 126 ครั้ง  
เสียชีวิต 6 ราย ได้รับบาดเจ็บ 170 ราย 
  นายประนอม รักจริง ปราชญ์ชุมชน แจ้งศูนย์เรียนรู้โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ ตำบล
ควนธานี ร่วมกับเทศบาลตำบลควนธานี ดำเนินการตามศาสตร์พระราชา พัฒนาชีวิต โดยปรัญชาเศรษฐกิจ
พอเพียง พระราชดำริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ที่พระราชทานมานานกว่า 30 ปี โดยมี
เป้าหมายในการดำเนินการในพื้นที่ตำบลควนธานีทุกครัวเรือน ดำเนินการให้ปลูกต้นพริกสดครัวเรือนละ 5 ตัน 
โดยได้รับความร่วมมือจากผู้สูงอายุแล้ว 180 รายเข้าร่วมโครงการในเบื้องต้นแล้ว 
  นายผจง สงคราม ผู้อำนวยการโรงเรียนจุ๋งฮัวโซะเซียว อภิปรายเกี่ยวเรื่องหลังจากการกลับมา
เปิดการเรียนการสอนแบบปกติ พบว่าพฤติกรรมสุ่มเสี ่ยงเกิดขึ้นในเด็กที่มีอายุน้อยลง ทั้งในด้านของ ภาวะ 
อารมณ์รุนแรง ปัญหาการใช้ความรุนแรง อันเนื่องมาจากความอ่อนแอของสถาบันครอบครัว เมื่อเกิดปัญหาใดๆ 
ก็ตามสถาบันครอบครัวจะปกป้องเด็กก่อนเสมอเพิ่มมากขึ้นทั้งที่เด็กเหล่านั้นกระทำความผิด  ผู้ปกครองมักจะ
ปกปิดปัญหาต่างๆ และให้ความร่วมมือกับทางโรงเรียนน้อยลงในการแก้ไขปัญหา ทั้งนี้ยังพบอีกว่าเด็กเป็นโรค
ซึมเศร้าเพิ่มมากยิ่งขึ้น โรงเรียนอาจจะดูแลในส่วนนี้ได้ไม่ทั่วถึงเนื่องจากปัญหาบางอย่างนั้นค่อนข้างมีความซับซ้อน 
จึงอยากจะฝากถึงทุกภาคส่วนดูแลในส่วนนี้ด้วย เพราะเด็กในวันนี้ก็จะเติบโตเป็นหนึ่งในกลไกในการดำเนินการ
ขับเคลื่อนสังคมต่อไปเช่นกัน 
  ดร.ธนิษฐา ดิษสุวรรณ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ สคร.12  แจ้งเมื ่อเห็น
กระบวนการทำงานของแต่ละภาคส่วนแล้ว จะสามารถนำมาจัดกลุ่มเพ่ือดำเนินงานร่วมกันแบบเชื่อมโยงกันเพ่ือให้
ได้ผลลัพธ์ที่ออกมาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  นายทรงวุฒิ ท่าจีน นักวิชาการสาธารณสุข ในฐานะผู้ประสานงานการขับเคลื่อน พชอ . ในภาพ
ของจังหวัดตรัง อำเภอกันตังมีการพูดคุยและมีการสะท้อนให้เห็นปัญหาได้ค่อนข้างชัดเจน ทั้งในเรื่องของผู้สูงอายุ 
ความมั่นคงในการชีวิต และปัญหาที่เกิดขึ้นในเด็กทั้งในด้านของการใช้ความความรุนแรงและปัญหาโรคซึมเศร้า  



ที่เกิดขึ้นในเด็ก โดยกลไกในการทำงานของ พชอ. มุ่งเน้นไปที่การพัฒนาชีวิตของคนทุกกลุ่มวัย หากมีการทำงาน
ร่วมกันของภาคีเครือข่ายก็จะสามารถก่อให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีและมีประสิทธิภาพตามมาเช่นกัน 

นายสุพจน์ ลื่อเท่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รัการาชการแทนสาธารณสุขอำเภอกันตัง  
กล่าวถึงหลักการทำงานของ พชอ. ซึ่งจะมีการทำงานร่วมกันของภาคีเครือข่าย เนื่องจากปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นไม่
สามารถแก้ไขให้หมดไปได้ด้วยหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่งเท่านั้น หากแต่ต้องร่ วมมือกันดูแล ป้องกัน ติดตาม
เพื่อให้ปัญหาที่เกิดขึ้นนั้นลดลง โดยที่ผ่านมา พชอ.อำเภอกันตัง ได้กำหนดการทำงานออกเป็น 2 มิติ คือ มิติด้าน
สุขภาพและคุณภาพชีวิต และ มิติด้านความมั่นคงและปลอดภัย และได้มีการกำหนดแผนงานโครงการต่างๆเพ่ือ
รองรับขับเคลื่อในการจัดการปัญหาทั้ง 2 มิติที่กล่าวไปแล้วในข้างต้นได้อย่างดีและยังทำมาตลอดจนถึงปัจจุบัน 
และในปี 2566 ก็ยังมีการดำเนินงานทั้ง 2 มิติ ควบคู่ไปเช่นเดิมก็ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล และปัญหาที่เกิดขึ้นในแต่
ละภาคส่วน เพ่ือนำมาจัดทำเป็นโครงการเพื่อดูแลและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนอำเภอกันตังต่อไป 
ที่ประชุม มีมติฯ เห็นชอบ อนมุติในหลักการ 

ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืนๆ 
  6.1 การสมัครรับรางวัลคุณภาพแห่งชาติการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ โดยใช้ กลไกการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที ่   
 
เลิกประชุมเวลา 12.00 น. 
 
 
 

 (นางสาวสินีนารถ โรจนรัตน์)                                 (นายชำนาญ กานต์นภัทร)  
              นักวิชาการคอมพิวเตอร์                  ปลัดอำเภอหัวหน้ากลุ่มบริหารงานปกครอง 
              ผู้จดรายงานการประชุม                                       ผู้ตรวจสอบรายงานการประชุม 


